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Con el propésito de afianzar los Planes de Vida de los resguardos para la defensa y cuidado de la vida, la Asociacién
de Cabildos Nasa Cxhagxha a través del Consejo de Educacion, asume la necesidad de desarrollar acciones para consolidar un
Plan Educativo Territorial que permita retomar lecciones aprendidas en la construccion de nuestros procesos educativos para
desde alli visionar la educacién para la libertad, la vida y la dignidad de nuestras comunidades en sus territorios. Desde este
punto de vista, la situacion de emergencia que vive el mundo la interpretamos como un elemento de amenaza que afecta
nuestra cotidianidad, pero a su vez como una oportunidad que pone a prueba nuestra capacidad organizativa y fuerza cultural.
Somos conscientes que la realidad actual desborda todo ejercicio de planeacién; no obstante, asumimos el reto de planear
desde el corazén de la tierra y el didlogo de saberes para comprender y proponer alternativas de prevencién, contencién y

atencion. Todo ello entendiendo que la educacién en el sentido pleno de la palabra es una estrategia de resistencia.

Tenemos la certeza de que es el territorio el que nos orienta y es en él donde sembramos la vida. Por lo tanto, TIERRA,
AGUA, FUEGO y VIENTO son y seguiran siendo los espiritus que abren y orientan nuestros caminos de permanencia. Desde
este contexto nos preguntamos sobre las acciones que debemos potenciar para generar habitos permanentes de prevencion,
contencién y atencién. Al respecto, ;Qué saberes y pedagogias orientan la Naturaleza y nuestras comunidades para abrazar y
proteger la vida y la alegria de nuestras comunidades?, ;Como generar procesos escolares fuera del aula de clases?, ;Hacia

dénde reorientamos nuestros procesos PEC?

Teniendo en cuenta los aportes de las comunidades y los Consejos de la Asociacion de Cabildos Nasa Cxhagxha,
asumimos las acciones de prevencion, contencién y atencion como dinamicas de trabajo permanente, mas alla de los tiempos

contemplados por la institucionalidad; todo ello en el marco del cuidado de la vida de las comunidades en nuestros territorios.



Tabla de contenido

Tabla de CONENIAO . ...cevuuiiiiii et e e 3
PreSentacion ......c.uuuiiiiiiiiiiiiiiii e e 4
Guia para la familia y comunidad......c...oieeiiiiiiiiiiii e 6
La Investigacion para la transformacion y la pervivencia. .........ccceevieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinneennnnn. 7
Area de Comunidad y NatUraleZa ........ccveeeueeevieiuieeiieereeeiee et e 11
;QUE SON 105 MICIOOIrGANISMOS? . .uviiiiiiiiiiiiiie ettt 12
Microorganismos PatOZENOS. ........uviiuuniiiiiiiiiiiiniiiii et 13
Microorganismos Benéficos del Suelo..........ooouiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 19
Microorganismos mas comunes en agricultura ..........c.cccceeeevviieniieniicinienieenne, 21

La Quimica perjudicial de [0S AGrotOXiCos. ........ccccviriiiriiiniiieniiieiceceec e 23

Area de Territorio Y SOCIEAA ...........c.cveveeeeieeeeeeeeeeeee e, 31
Grandes Pandemias de a HiStoria..........cocueeviiiiiiiiiiiiiienieciccccccce e 33

La extincin indigena: Los Conquistadores y La Pestilencia ..........cccccccevieniiienncnne. 37

Area de COmMUNICACION Y LENGUAJE ........cvvvieieieieieieiiieiete ettt 40
SQUE €5 COMUNICACION? ... 41

La Comunicacion Como Valor Social .........coccciriiiiniiiiiiiiiiciiccccc, 43

Valor de la memoria/recordar en la comunicacion. ...........cccocceeviiiinniiiiiniicennee. 44

Medios de COMUNICACION ..c..uviiiiiiiiiiiiiiiitc e 46

Area de Produccion y MatemAtiCas .............ccovviiieieeereseieeeseseieseseee e 62
Variables, cualitativas y cuantitativas............ccceecueeeriiieniiiiiniiceiiicec e 64

Tablas estadisticas, y organizacién de datos (distribucion de frecuencias,. ............ 67
Representaciones graficas o diagramas de frecuencia. .........ccoceeeveiiirniiiinnncennne. 70
Diagramas de sectores y POrCENTAJES. ........cevuuieirieeeriiiieriiiieenieee et 73

RETEINCIAS . e e e e e e 85




Presentacion

La educacién es un derecho establecido en la Constitucién Politica de
Colombia. En cumplimiento de ese mandato, cabe resaltar ademas que la
Constitucion Politica de Colombia reconoce el pais como pluriétnico y
multicultural, oficializa las lenguas de los grupos étnicos en sus territorios,
institucionaliza la participacion de las comunidades en la direccion y
administracion de la educacién y establece el derecho que tienen a una
formacion que respete y desarrolle su identidad cultural.

Mediante el Convenio 169 de 1989 de la OIT, incorporado a la
Legislacion Nacional por la Ley 21 de 1991, el Estado Colombiano se
obliga a hacer efectivo el Derecho a la Educacién Pablica en los territorios
indigenas, en concertacion con las Autoridades Tradicionales Indigenas,
a reconocer sus instituciones propias, trasladar de manera paulatina la
responsabilidad de la realizacion de esos programas y financiar los
programas que estos creen desde sus espacios propios.

La Declaracién de las Naciones Unidas sobre Derechos de los
Pueblos Indigenas reconoce el derecho de los pueblos indigenas a la libre
determinacion, autonomia o al autogobierno en las cuestiones
relacionadas con sus asuntos internos.

De igual manera el articulo 14 de esta declaracién consagra que
los pueblos indigenas tienen derecho a establecer y controlar sus sistemas
e instituciones docentes que impartan educacién en sus propios idiomas,
en consonancia con sus métodos culturales de ensefanza y aprendizaje.
Que Las personas indigenas, en particular los nifios indigenas, tienen
derecho a todos los niveles y formas de educacién del Estado sin
discriminacion. Y que los Estados adoptardn medidas eficaces, junto con
los pueblos indigenas, para que las personas indigenas, en particular los
ninos, incluidos los que viven fuera de sus comunidades, tengan acceso,
cuando sea posible, a la educacién en su propia cultura y en su propio
idioma.

Los pueblos indigenas en ejercicio de derecho a la libre
determinaciéon y la autonomia desarrollan el SEIP a través de los
componentes Politico-Organizativo, Pedagégico y Administrativo.

El Sistema Educativo Indigena Propio - SEIP se concibe como un
proceso integral, que se constituye en politica publica para la educacién
propia de los pueblos indigenas que involucra el conjunto de derechos,
normas, instituciones, procedimientos y acciones que garantizan el
derecho fundamental a la educacién indigena propia afirmados en la
Constitucion Politica de 1991 y los tratados internacionales como el
Convenio 169 de la OIT, la Declaracién de Naciones Unidas de los
Derechos de los Pueblos indigenas, entre otros.




Pedagogias para el cuidado de la vida y el territorio cuenta entre
sus componentes con guias para los grados 0, 1, 2, 3, 4,5,6,7,8,9, 10
y 11 de la Bdsica Primaria, Secundaria, y Educacion Media en los
componente y dareas PEC de Territorio y sociedad, Comunidad vy
Naturaleza, Matematica y Produccion, Comunicacién y lenguaje.

Tenemos la certeza de que es el territorio el que nos orienta y es
en él donde sembramos la vida. Por lo tanto, TIERRA, AGUA, FUEGO y
VIENTO son y seguiran siendo los espiritus que abren y orientan nuestros
caminos de permanencia. Desde este contexto nos preguntamos sobre las
acciones que debemos potenciar para generar habitos permanentes de
prevencion, contencién y atencién. Al respecto, ;Qué saberes vy
pedagogias orientan la Naturaleza y nuestras comunidades para abrazar
y proteger la vida y la alegria de nuestras comunidades?, ;C6mo generar
procesos escolares fuera del aula de clases?, ;Hacia donde reorientamos
nuestros procesos PEC?

Teniendo en cuenta los aportes de las comunidades y los Consejos
de la Asociacion de Cabildos Nasa Cxhagxha, asumimos las acciones de
prevencion, contencién y atencion como dindmicas de trabajo
permanente, mas alld de los tiempos contemplados por la
institucionalidad; todo ello en el marco del cuidado de la vida de las
comunidades en nuestros territorios.

Dispone también de un manual de implementaciéon que ofrece
indicaciones generales y pedagdgicas sobre el modelo y, de guias para los
docentes por cada area y grado, en las que encuentran orientaciones
disciplinares y didacticas que apoyan su trabajo en el aula.

Esta propuesta es una oportunidad educativa para que muchos
jovenes puedan continuar sus estudios de basica secundaria y ampliar sus
posibilidades de vida digna, productiva y responsable, como ciudadanos
colombianos.




Guia para la familia y comunidad

LA VIDA Y EL TERRITORIO ESTAN EN RIESGO, TENEMOS QUE DEFENDERLOS PARA
PERVIVIR CON DIGNIDAD.

Hay que alzar la voz colectiva. Llevar lejos las experiencias, Hay que hacer viajar la palabra,
como viaja el aire. Hablar con fundamentos, con razones, pero también desde las emociones y
los sentimientos. Hay que traducir el mensaje de lo que nos esta pasando como humanidad y
nuestra relacion con la naturaleza. Hoy mas que nunca el mundo necesita las manos y la accion
renovadora de la juventud para asumir las grandes trasformaciones que implica construir otros

mundos posibles.

Defender la naturaleza, es defender la cultura de nuestros pueblos, es defender nuestro bienestar
y es garantizar nuestra salud. Para afrontar un mundo enfermo de avaricia y egoismo es
necesario alimentar el espiritu de suefos, ideas y alimentos propios. Cada vez se hace mas
necesario fortalecer los vinculos familiares y comunitarios para hacernos fuertes ante las

multiples amenazas que pretenden destruir nuestros territorios.

Se requieren grandes transformaciones si queremos continuar disfrutando de la vida, la
biodiversidad y su bienestar. El mundo no soporta mds destrucciéon, mds contaminacién y mas
explotacion. Por esto, el llamado es a que juntemos las manos, los suefos, las culturas y las

ideas para luchar por La DEFENSA de la VIDA y la MADRE TIERRA.




La Investigacion para la transformacion y la
pervivencia.

La investigacion es la forma en la cual las personas, las culturas y los pueblos construyen sus
propios saberes, resuelven sus propias inquietudes y dan soluciona los problemas que puedan
afrontar las comunidades. En este sentido, investigar es una forma de construir colectivamente
alternativas y soluciones a problemas que afectan a las personas y al medio ambiente.

El problema de la investigacion en el mundo occidental, es que se olvid6 que su fin era aportar
conocimientos para hacer la vida de las personas mas llevadera y justa, pero vemos que en la
realidad la investigacion en el mundo occidental estd en funcién de los intereses econémicos y
egoista de personas y empresas sin valores ni escripulos. Para ellos vale més el dinero que la
vida y bienestar de miles de personas. Ese es el ejemplo de la industria de agroquimicos que
contar de mantener su negocio no le importa que miles de personas mueran cada afio por
envenenamiento y que el agua, el suelo y el aire se contaminen.

Los dilemas de la investigacion en occidente

La investigacién en el mundo occidental siempre se ha pensado como una herramienta para
robar al otro y explotar los bienes de la naturaleza. Esta forma de observar el mundo separa a
los seres humanos de la naturaleza, modificando su esencia y degradando al ser humano a un
simple sujeto del comercio del conocimiento y sus beneficios. Algunos de los grandes
problemas de la investigacion occidental son:

1- El conocimiento producto de las interrelaciones con las comunidades es apropiado por el
investigador, en la mayoria de los casos.

2- Gran parte de los procesos investigativos nacen para buscar el beneficio de corporaciones,
organizaciones militares o grupos de poder.

3- Los procesos investigativos en Occidente, en gran parte de los casos, se plantean en términos
de herramientas para depredar al otro y explotar los recursos naturales.

4 -Como muchos procesos investigativos tienen fines econdémicos, no les interesa la
concientizacion.

5- Los métodos actuales de investigacion, como el cientifico, olvidan el humanismo y la
relacion estrecha que tenemos con la madre tierra. Es asi como, invisibilizan otras légicas
posibles o visiones del mundo como el indigena, campesino, afro o mestizo.




Para que la investigacion en el territorio y la comunidad.

Los pueblos indigenas también han desarrollado sus propias formas de investigar y construir
conocimientos. Solo que a diferencia de occidente, la investigacion y la produccién de
conocimientos tiene como fin la comunidad y las personas. La investigacion dentro de los
Pueblos Indigenas, Campesinos y Afros siempre estan dirigidas a comprender y solucionar las
diferentes problemdticas que se pueden presentar en la comunidad vy el territorio.

Por ejemplo, el profesor Mauricio Dorado, desde el trabajo en mingas, propone un método de
investigacion que parte de la filosofia y los principios Nasa:

La Tierra es nuestra madre, todos los seres son vivos y todos los seres somos humanos. Un
método que resalta la espiritualidad y la concientizacion desde la sabiduria Nasa.

En este sentido, para investigar se debe:

1. Identificar el problema comunitario,

2. Conocer que saberes y conocimientos generados por otras personas o comunidades
sobre el problema comunitario identificado.

3. Decidir el camino para caminar y emprender la investigacion.

La investigacion debe ser como se afronta la vida, con sentido, para entender ya no solo el
mundo sino para hablar con los otros seres de la vida. Y aqui hablamos de otro tipo de
investigacion, la que sirve para responder los interrogantes profundos que nos conectan con la
vida.

Esa investigacion que se da como resultado las creencias, los mitos, el sustento religioso de los
pueblos. Esa es una investigacion a otro nivel, en otra escuela, en otra pedagogia. Entonces,
investigar debe servir también para rescatar la sabiduria, esa que le da sentido a la vida, para
recuperar la memoria.

Y tu investigacion... ;Qué tiene que ver con las problematicas de la comunidad
o el territorio?

En este momento, ya debe estar trabajando sobre un problema de investigacién o debes estar
pensando que temas trabajar como proyecto de grado o de investigacion. Es muy importante
recordar que ra parte del sentido del esos proyectos estan en aportar alternativas y solucionas a
las comunidad en sus mdltiples problematicas.

Arbol de problemas

El arbol de problemas es una técnica que se emplea para identificar una situacion negativa
(problema central), la cual se intenta solucionar analizando relaciones de tipo causa-efecto.




Para ello, se debe formular el problema central de modo tal que permita diferentes alternativas
de solucién, en lugar de una solucién Unica. Luego de haber sido definido el problema central,
se exponen tanto las causas que lo generan como los efectos negativos producidos, y se
interrelacionan los tres componentes de una manera gréfica.

Efectos (Ramas;

Se refieren a las
consecuencias 8 impacto.
producidas por el problama

PROBLEMA CENTRAL (Tronco

Se trata de definir gl problema
cantral gue intenta ser solucionado

Causas (Raices)

Causas direclas del problema y
que lo originan. Las causas son

las que determinan o influyen en
la aparicion del problema.

Te has preguntado:

;Qué tipo de problema ayuda a resolver mi proyecto final de grado o proyecto de investigacién?

;Qué impacto tiene esa investigacion o proyecto final en la comunidad, el territorio y mi familia?




Actividad

Desarrolla el siguiente Arbol de Problemas con el tema de tu investigacién o trabajo de grado,
o sobre el tema que te interesa investigar.

ARBOL DE PROBLEMAS

Efectos

PROBLEMA CENTRAL

Causas




Area de Comunidad y Naturaleza

Unidad 1

Objetivos de aprendizaje o logros:

e Comprender los procesos bioldgicos de diferentes organismos y su impacto en el
entorno.

e Reconocer los saberes tradicionales como otra forma de ciencia para la construccién
de conocimientos.

Minga de Reflexion Familiar

Pregunta a tu familia

;Por qué sirven las plantas medicinales para curar diferentes enfermedades? Escribe las
respuestas.




N
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Pregunta a tu familia y a los mayores:
;Qué plantas medicinales conocen? ;Y Para qué sirven? Con sus respuestas completa el
siguiente cuadro.

Temas a desarrollar

sQué son los microorganismos?
Los virus y sus formas de reproduccion
Microorganismos patégenos que afectan plantas y animales

Identificacion de microorganismos

;Qué son los microorganismos?

Los microorganismos son aquellos seres vivos mas diminutos que Gnicamente pueden ser vistos
a través de un microscopio. En este extenso grupo podemos incluir a los virus, las bacterias,
levaduras y mohos que abundan por el planeta tierra.




Microorganismos patogenos

Algunos microorganismos causan muchos problemas al ser humano en diferentes aspectos de
la vida, destruyendo cosechas, arruinando materiales o produciendo enfermedades. A
continuacién vamos a fijarnos en aquellos microorganismos patégenos que afectan tanto a
plantas como animales en el campo agricola y pecuario.

Se le llama patégeno a todos los Microorganismos que pueden causar enfermedades en las
plantas y animales, llegando a ser infecciosos y mortales en algunos casos. Estos patdégenos
incluyen bacterias, hongos, nematodos y virus.

Los virus y sus formas de reproduccion

Antes de explicar cémo es la reproduccion de los virus debemos comprender varios aspectos
relacionados con su biologia. Los virus no son células, sino que son estructuras simples
formadas de acidos nucleicos de ADN o ARN vy algunas proteinas.

A diferencia de los seres orgdnicos compuestos por células, los virus no poseen metabolismo ni
producen su propio alimento. Por tal razén los virus necesitan entrar en diferentes células de

PENETRACION REPLICACION
Cuando el Virus entra en :F"_rcrtEi!‘-as :
la céluta, libera su virales
material geng

; Copias de
1 genoma

:COMO SE
MULTIPLICA UN
VIRUS?




otros organismos vivos para comer, crecery reproducirse. Esto hace que se clasifique a los virus
como parasitos celulares obligados, ya que no pueden completar su reproduccion sin la célula
viva. Para la reproducirse, los virus infectan y controlan a las células.

Virus en animales y seres humanos

En los animales, muchas infecciones son causa de graves pérdidas econémicas para el ser
humano, representando en ocasiones un riesgo de transmision a las personas. Las zoonosis,
nombre dado a las enfermedades en animales, pueden ser producidas por bacterias, virus,
protozoos y hongos.

Enfermedades virales en Pollos y Gallinas

Enfermedad Viral Sintomas

Gripe Aviar Los efectos son: depresion, plumas erizadas, inapetencia, sed

(Orthomyxovridaee sp.)  excesiva, caida en la produccion de huevo y diarrea acuosa, se cree
que las aves acudticas migratorias son las responsables de transmitir
a los pollos esta enfermedad también se cree que por consumir agua
contaminada.

New Castle Los sintomas son: problemas respiratorios con tos, jadeo y ronquera.

(Paramyxovirus) Luego los sintomas son nerviosos en los cuales el animal pone su
cabeza entre las patas o la hunde en su cuerpo, y empieza a caminar
para atras. Es una enfermedad altamente contagiosa entre aves.




Viruela Aviar Los sintomas son: formacion de Ulceras o granos amarillentos que
(Borreliota Avium) producen costras o granos en la cresta, barbillas y cara. En brotes
severos, los animales se ponen tristes, dejan de comer y bajan de

peso.




LA AVICULTURA ECOLOGICA

¢Qué es?

Es la cria de aves sin la utilizacion de productes
guimicos o antibidticos sintéticos para el manojo
y control de las principales enfermedades.

TRATAMIENTO CON PLANTAS

EHFEEMEDADES/
INTESTINALES ?

SALVIA (Flavonoides) P

LAVANDA (Taninos) " “r

HINOJO (Flavonoides) u EE; Efﬂﬁ%ﬁﬁ?ig
AVENA (Saponinas) TOMILLO (Timol)
OREGANO (Taninos ) EUCALIPTO (Eucaliptol)

ROMEROQO (Flavonoides)
MANZANILLA (Querciting)

HINOJO (Anetol)
LAVANDA (Linalol)

PARASITOS INTERNOS
AJO (Aminoacido Alicing)

" CEBOLLA (Flavonoides y Saponinas)

ZAPALLO (Cucurbiting, Minerales)

EN EL BEBEDERO, SE PUEDEN USAR FORMULAS
CON VARIAS PLANTAS A LA VEZ O INFUSIONES
CON UNA SOLA PLANTA.

hg‘?ﬁ
4 @2

Fuente: avicultura.info /sanidad-en-aviculturo-ecologica,/




Virus en Seres Humanos

El COVID 19 es un virus de la familia de los coronavirus (CoV) que antes han aparecido en
diferentes areas del mundo y causando diversas dolencias desde leves resfriados hasta
situaciones moderadas como las Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) que pueden causar la
muerte. Sobre el origen del Coronavirus, Covid-19, alin no se sabe ciertamente como pasé de
los murciélagos la los seres humanos, surgiendo varias hipétesis y miultiples explicaciones.

El estudio genético del SARS-CoV-2, Ilamado “Coronavirus”, y algunos de sus familiares mas
cercanos, como los hallados en el murciélago o el pangolin, han dado nuevas pistas sobre el
origen del brote en los humanos. Se cree el Virus pudo originarse primero en los murciélagos y
pangolines, pero antes de pasar a los humanos, tuvo que pasar primero por el cuerpo de otro
animal. Y aun no se sabe cual animal pudo ser!

Lo cierto es que los cientificos concluyeron que el Covid-19 es resultado de la seleccién natural,
de la creacion de la naturaleza y NO PRODUCTO DE LA INGENIERIA GENETICA O INVENTO
DE HUMANOS.

nLasfasesde la enfermedad

Los sintomas del nuevo coronavirus pueden aparecer de 1 a 12 dias después de la exposicion al virus

Sintomas moderados Sintomas graves

sindrome,
TEspraior
Zgudosevero ——

Fiebre
alta

Dolor de
Baganta




Microorganismos
Patogenos
en
Plantas

HONGOS

Son organismo que tiene un cucrpo
filamentoso llamado micelio. E|
micelio es el que da esa apariencia
algodonosa a los hongos.

Esta caracteristica es la que nos
ayvuda a diferenciar una enfermedad
causa por hongos v una causada por

bacterias.

MARCHITEZ BACTERIANA

MOSAICO'DEL TABACO
VIRUS

Los Virus no tienen organos

reproductivos, sino que utilizan a
las plantas que infectan para
replicarse. Los virus tienen una
estructura sencilla compuesta de
ADN o ARN, cubiertos por una
capa proteica, Los virus san

PARASITOS obligados

BACTERIAS

Las bacterias se diferencian de los

hongos por no ser capaces de
penetrar por si solas en el tejido de

las plantas y necesitan entrar a
través de las aberturas naturales o
por medio de las heridas generadas

por insectos, pdjaros, personas,
etc.

Las enfermedades en los cultivos son provocadas por microorganismos que alteran

las funciones fisiologicas de las plantas | afectando su normal funcionamiento,

reduciendo generalmente los rendimientos v en casos extremoso provocando la

muere.




Microorganismos Benéficos del Suelo

El suelo esta vivo a través de una amplia poblacién y diversidad de microorganismos que
realizan una variedad de funciones de extrema importancia para la salud del suelo y las plantas.
Por ejemplo, en suelos degradados y pobres de microorganismos se afecta el funcionamiento
normal de las plantas. Cuando el proceso microbiano es afectado en forma negativa,
generalmente se ven efectos indirectos que reducen la salud y el vigor de las plantas. Cuando
se afecta en forma positiva, este se manifiesta mejorando el vigor de la planta, la tolerancia al
estrés y la resistencia a las plagas.




MICROORGANISMOS DEL

SUELO 2
El suelo estd vivo a través de una amplia poblacidn y dm
microorganismos que realizan una variedad de funciones de extr ma

importancia para la salud del suelo y las plantas.

BACTERIAS

AZOSPIRILLIUYM

De esta forma, en el suelo podemos identificar un sinnidmero de microorganismos y cada uno
tiene funciones especificas, entre los cuales podemos mencionar:

- Las MICORRIZAS: Se adhieren a las raices y proveen de fésforo y otros nutrientes,
compiten por alimento con otros hongos

- AZOSPIRILLIUM: Se lleva mejor con las gramineas y ayuda a fijar Nitrégeno
- AZOTOBACTER: Se llevan mejor con las hortalizas y fijan Nitrégeno

- RHIZOBIUM: Se lleva mejor con las leguminosas y fijan Nitrogeno




- HONGOS: Hay especies de hongos que ayudan al control de plagas, sus filamentos
forman una especie de malla que retiene el suelo, disminuyendo la erosion

- NEMATODOS: Se alimentan de larvas de plagas y ayudan a controlarlas.

Microorganismos mas comunes en agricultura

Hongos.

Trichoderma spp. es un hongo benéfico o antagénico. Esta ampliamente extendido por todo
tipo de suelos y coloniza rapidamente las raices de las plantas y las protege contra patégenos.

El uso del hongo Trichoderma tiene un alto poder de fertilizacion, ya que contiene metabolitos
benéficos que estimulan el crecimiento de la planta. Incide en el crecimiento radicular,




consiguiendo unas raices mas grandes y mas sanas. Sin embargo, en el cultivo de champifién
hace estragos, perdiendo casi la totalidad de la cosecha.

Bacterias

Bacillus subtilis pertenece a la familia Bacillaceae. Es una bacteria gram postiva que habita en
el suelo naturalmente. Las mayores poblaciones se localizan entre los 2,5 y 5 centimetros de
profundidad.

Su funcién consiste en colonizar las raices, compitiendo con los patégenos por el espacio. Al
mismo tiempo forma una estructura denominada “endospora”, la cual lo protege bajo
condiciones meteoroldgicas extremas. Bacillus subtilis tiene un gran poder fungicida natural, y
es empleado como un agente de control biolégico. Produce antibidticos naturales que debilitan
la pared celular e inhiben el crecimiento de patégenos. La reproduccion de bacillus subtilis de
forma casera es posible utilizando componentes organicos de bajo costo.

Fusarium

Fusarium pertenece a la familia Nectriaceae. Es un extenso género de hongos filamentosos
ampliamente distribuido en el suelo y en asociacién con plantas. Se puede decir que es una
bacteria gram negativa igual que la Rhizoctonia. El Fusarium es un hongo patégeno que causa
la putrefaccion de la raiz y el marchitamiento vascular.

Rhizoctonia

Rhizoctonia pertenece a la familia Agonomicetaceae y es un gran patégeno de las plantas, con
un gran rango de huéspedes y de distribucién mundial. Es una de las principales causas del
marchitamiento flingico, que mata a las plantulas en horticultura. Rhizoctonia solani es el
responsable de una de las enfermedades de la raiz mas comunes.




La Quimica perjudicial de los Agrotoxicos.

Los quimicos para la agricultura nacieron para la muerte y para la guerra. Desde su aparicion
durante la primera guerra mundial en 1918, los Agroquimicos estan disefados para matar, para
destruir y envenenar. Desde el gas mostaza, pasando por las bombas de nitrégeno hasta el
herbicida de nuestros dias, muchos productos quimicos en la agricultura fueron creados para la
guerra y no para la agricultura.

Por ejemplo, el Glifosato, el Rund-Up
o el Glifosol fueron creados por los
Estados Unidos durante la guerra de
Vietnam para poder destruir las hojas
de los arboles de la selva y asi poder
ubicar mas facil a la guerrilla del
Vietcong 'y bombardear. (Foto:
Efectos herbicida en ninos. Vietnam.)

Actualmente, los efectos de la
contaminacion por el uso de estos
quimicos  han  sido  bastante
estudiados, demostrando el efecto
dafino que ocasionan para la vida de las personas y todos los seres vivos. La humanidad lleva
mas de 70 afos de la “Revolucion Verde” que a cambio de alimentar al mundo parece
condenarnos a morir envenenados. Mal formaciones en ninos recién nacidos, diferentes tipos
de cdncer, dafios cerebrales y envenenamientos masivos son la herencia de muerte que dejan
los agroquimicos en el planeta.

POR TU SALUD, LA SALUD DEL TERRITORIO Y LA SALUD DE LA COMUNIDAD debemos
dejar a un lado los Agroquimicos que nos vuelven esclavos de la industria de los quimicos y
destruyen la soberania alimentaria. La agricultura es una ciencia que tiene 11 millones de afios
alimentado al mundo y nos hicieron creer con enganos que sin productos quimicos no se puede

producir alimentos. ESO ES MENTIRA!

AGROTOXICO

Vietnam. Nifios con mal formaciones provocadas por el Herbicida
Glifosato usado por los Estados Unidos como arma durante la guerra




Glosario

Bacterias: Se trata de un microorganismo unicelular que puede provocar enfermedades,
fermentaciones o putrefaccion en los seres vivos o materias organicas. Por tratarse de células
procariotas, carecen de ntcleo u orgdnulos internos.

ARN: El &cido ribonucleico, es un acido nucleico que se encarga de trasladar la informacién
genética del ADN con el fin de sintetizar las proteinas segtin las funciones y caracteristicas
indicadas. El ARN estd presente en el citoplasma de las células eucariotas y procariotas

ADN: El acido desoxirribonucleico tiene como funcién principal el almacenamiento de toda la
informacién necesaria para la expresion de determinadas caracteristicas, en segmentos
denominados genes o empaquetada en cromosomas.

Patégeno: Son agentes infecciosos que pueden provocar enfermedades a su huésped. Este
término se emplea normalmente para describir microorganismos como los virus, bacterias y
hongos, entre otros. Pueden afectar la salud normal de plantas, animales y humano.
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Actividad.

;Cudles de las enfermedades anteriores identificas en tu huerta o las plantas cercanas a

-
tu casa? Describe 3 enfermedades en la Siguiente tabla.

Descripcion o sintomas de la Dibujo de la parte afectada

Nombre de la Planta
de la planta

enfermedad




Practicas de investigacion

.2-  Realiza el siguiente analisis y responde la siguiente tabla de resultados.

MATERIALES:
- 1/2 Libra de Arroz Madio cocinado
Identificar los diferantes - 4 Vasos plastices o Batella

microorganismo del suelo y partidas o la mitad.
su fncion. - Cusrdo
- Padaze de tela

PASOS PARA EL ANALISIS

=%
Paner dentra de los vascs o
botella plastica certede un poceo
de& arroz semi—coelinodo

Cubirir los

vO30s D

otellas con

L ey IE|-;:| ¥
ojustar con la
cuerdo

DESPUES DE 3 DIAS
DESENTIERRA LOS VASOS Y
ANALIZA LOS COLORES
QUE TIENE EL ARROZ
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.3-  Completa el Registro de resultados.




Resultados Analisis

Microorganismo del Suelo

NOMBRE: FECHA

TEMA A
TRABAJAR

Describa la Actividad i Qué Colores aparecieron?

+Qué indican esos colores?

Observaciones adicionales




4-  Completa el diario de campo con la informacion compartida por tu familia y los
mayores de la comunidad.
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OBSERVACIGNES:




Area de Territorio y Sociedad

Unidad 2

Objetivos de aprendizaje o logros:

Reflexionar desde la memoria e historia del significado e incidencia de las pandemias en el
mundo y en los territorios indigenas.

Componente evaluativo:

- Reconoce las vulnerabilidades que se presentan a partir de las realidades sanitarias e
higiénicas en diferentes contextos.

- Interpreta los contextos territoriales aterrizando las realidades globales.

- Aplica 'y promueve las practicas de auto cuidado para la prevencion territorial.

- Interpretar las diferentes percepciones histéricas generales sobre las pandemias.

- Relaciona el contexto global de la pandemia con las dindmicas locales y territoriales.

- Propone acciones de autocuidado para prevenir la pandemia en la vida familiar,
comunitaria y economia en el territorio.




Minga de Reflexion Familiar

e Pregunta a tu familia y los mayores:

;Qué enfermedades han llegado al territorio desde afuera? ;Conocen el nombre de esas
enfermedades? Escribe un texto y dibuja su respuesta.

e Indaga a los mayores de la familia y la comunidad

;Qué plantas se pueden usar para evitar la aparicion de enfermedades? Dibuja las plantas
y escribe su nombre.




Temas a desarrollar

e Grandes pandemias de la Historia
e La extincion indigena: Los Conquistadores y La Pestilencia

e Historia de las pandemias en comunidades indigenas en américa.

Grandes Pandemias de la Historia

A'lo largo de la historia de la humanidad han aparecido enfermedades que han logrado atravesar
fronteras y territorios, convirtiéndose en pandemias capaces de cambiar radicalmente el destino
y las costumbres de las personas afectadas por ellas. En la actualidad estamos sufriendo la
pandemia del coronavirus(Covid-19), pero desde que el ser humano empezé a organizarse en
sociedad y convivir juntos en un mismo espacio territorial, las pandemias tomaron una gran
importancia y en ocasiones transformaron las comunidades en las que aparecieron y muy
posiblemente, han cambiado o influido decisivamente en el curso de la historia. Repasamos
aquellas que pusieron en amenaza a la humanidad:

Peste de Justiniano

Fue la primera epidemia de peste de la que se tiene constancia. La enfermedad se extendié por
Constantinopla, una ciudad de casi 800.000 habitantes, a una velocidad vertiginosa y de alli a
todo el Imperio. Al final de la pandemia, la capital imperial habia perdido casi el 40% de su
poblacién, y en todo el imperio se habia cobrado la vida de 4 millones de personas. Las
consecuencias econémicas fueron catastréficas, pues hubo momentos en que el nimero de
muertos superaba el de vivos, se cree que esta pandemia inicio el fin de la antigliedad y el inicio
de la edad media.




Peste negra

La peste negra fue un brote que
atraves6 la humanidad a mediados
del siglo XIV (entre 1346 y 1353),
solo era conocida por sus sintomas,
sin  embargo se ignoraba por
completo tanto sus causas como su
tratamiento. Esto, junto con la gran
velocidad de propagacion, la
convirtio6 en una de las mayores
pandemias de la historia. Solo cinco
siglo mas tarde (500 afos)se
descubri6 su  origen animal,
concretamente en las ratas, que
durante la Edad Media convivian en
las grandes ciudades con las
personas e incluso se desplazaban
en los mismos transportes —barcos,
por ejemplo- hacia ciudades lejanas,
portando el virus consigo.

Los ndmeros que dejo atras de si esta
epidemia son estremecedores. Por
ejemplo, segin los datos que
manejan  los  historiadores, la
peninsula Ibérica habria perdido
entre el 60 y 65% de la poblacién y
en la regién italiana de la Toscana
entre el 50 y el 60%. La poblacién
europea pasoé de 80 a 30 millones de
personas.

Viruela
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Figura 1: Traje de proteccion de los médicos en la
Peste negra.



La variola aparece hace 10.000 afios, es la causante de la enfermedad mds conocida como
viruela. Era una enfermedad grave y extremadamente contagiosa que diezmé la poblacién
mundial desde su aparicion, llegando a tener tasas de mortalidad de hasta el 30%. Se expandi6
masivamente en América cuando los conquistadores empezaron a cruzar el océano afectando
de manera terrible a las poblaciones indigenas quienes tenian defensas muy bajas frente a
nuevas enfermedades, y en Europa tuvo un periodo de expansién dramético durante el siglo
XVIII (18), infectando y desfigurando a millones de personas. Afortunadamente, es una de las
dos Unicas enfermedades que el ser humano ha conseguido erradicar mediante la vacunacién,
en 1977 se registro el dltimo caso de contagio del virus, que desde entonces se considera
extinto.

Fuente: Representacion de enfermos con viruela (México 1538)

Gripe Espanola

En marzo de 1918, durante los altimos meses de la Primera Guerra Mundial (1914-1919), se
registré el primer caso de gripe espanola, paraddjicamente, en un hospital de Estados Unidos.
Este virus de la gripe se extendié por todo el mundo casi al tiempo que transcurrir la Primea
Guerra Mundial en Europa. Los sistemas de salud se vieron desbordados y las funerarias no
daban abasto. Estudios recientes han revelado datos mds precisos. Se estima que la tasa global
de mortalidad fue de entre el 10 y el 20 por ciento de los infectados, llegando a morir, en todo
el mundo, entre 20 o0 50 millones de personas. Hay quien incluso se atreve a decir que pudieron
ser 100 millones.




CRONOLOGIA DE
LA GRIPA ESPANOLA

A la Primera Guerra mundial, la erisis econdmica, la escasez de allmantas y la
profundo desesperanzao en las personas, 5@ le suma la gripe espafiola, vno pandemia
fuE en pOcos meses acabd con casi el 5 % de la pablacidn mundial,

ABRIL 197
Estados Unidos ingresa en la Primera Guerra
Mundial,

MARZO 1918

Una enfermedod parecida a la gripa aparece
por primera vez dentro de un compomento
de soldados en Estodos Unidos,

" -4
NOVIEMBRE 1918
El fin de lo Primera Guerra Mundial, miles de
soldodos regresan a sus poises, levando de
nuevo la enfermedod

EMERO 1919

Tercer Brote. Se estima gue la pandemia de
la gripo Espofiola provoco la muerte de
cerca de cuarenta millones de personas en
manos de un afio.

MAYO 1918

Miles de soldados atraviesan el Oceano
Atlantico rumbo o Euvropa, llevondo
consigo la Enfermedad,

SEPTIEMBRE 1318

Surge una segunda ola de gripa siendo
altomente letal y cousante de la moyoria
de las muertes otribuidas o la pandemio.

OCTUBRE 1918
El vires de la Gripo Espafiola llego a
Colombia.

Fusnta- Centros para &l Coatral |j ko Prevencitn da Enfarmedodes
htips:/ fesponol cdegov/ fiu/ pandemic-resour ces /1918 -commemoration pandemic-timeine-1910. him




Virus de Inmunodeficiencia Adquirida (VIH)

El VIH o mas conocido como SIDA (Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida) fue
documentado por primer vez en 1981, y desde entonces se extendié por todo el mundo
centrando gran parte de los esfuerzos de las organizaciones mundiales de la salud. Se cree que
su origen fue animal, y sus efectos son algo que podria describirse como el agotamiento del
sistema inmunolégico, de modo que el propio virus no es letal, pero si lo son sus consecuencias,
pues dejan el organismo desprotegido frente a otras enfermedades. Su contagio se produce por
contacto con fluidos corporales. A pesar de que estas vias de transmision lo hacen menos
contagioso que otros virus como la gripe, el desconocimiento inicial permitié que se expandiera
con mucha rapidez. Se calcula que el VIH ha podido causar alrededor de 25 millones de
muertes en todo el mundo y sigue aumentando en la actualidad.

o/

La extincion indigena: Los Conquistadores y La

Pestilencia

Con la llegada de los conquistadores se inicié un ciclo de devastacién y arrasamiento de los
territorios indigenas en América y la extincién de las comunidades ancestrales, y el equilibrio
espiritual y natural se vio alterado a partir de 1492 tras el contacto con los europeos, dicha
extincion se puede resumir por 3 causas:

1. Las guerras y las masacres a las comunidades indigenas.
2. Los trabajos forzados al que fueron obligadas las comunidades.
3. La presencia de enfermedades desconocidas en América.

En el contexto en el cual nos encontramos -el Coronavirus (Covid-19)- nos centraremos en la
tercera causa, ya que lo europeos eran portadores inconscientes de nuevas enfermedades, tales
como el sarampién, la gripe, la peste bubdnica, la fiebre amarilla, la malaria y la viruela.

Particularmente la pestilencia producida por la viruela, el sarampién y la gripe, fueron
enfermedades nuevas para las comunidades nativas de América y Colombia.

Los espafioles calculan en 50 mil el nimero de indigenas en el valle del rio Magdalena, de los
cuales murieron segun ellos, casi 40 mil por causa de la pandemia de la viruela y los restantes
quizas por los maltratos, hasta quedar solamente 500 en el siglo XVI (16).




Sobre la viruela se cree que fue introducida en la
colonia por la llegada de esclavos provenientes de
Espaia y contagiaron a las comunidades nativas en
Colombia, es de aclarar que las mds importantes
enfermedades no procedian de suelo europeo, sino que
como la influenza se inicia de Asia 'y la viruela y la fiebre
amarilla provienen de Africa.

NI e Fueron estas pandemias tan grandes que no daban

Figura 2: “Enfermedad mortal entre los abasto a los curas, en especial en esa época cuando eran

indios”, grabado de 1853 [dominio pdblicol. 665 para enterrar a las victimas a pesar de que solfan

en una sola fosa enterrar de 100 a 200 cuerpos. Era

tanto el temor entre los indigenas que pedian ser

bautizados, buscando la vida eterna, aterrados por la cercania de la muerte; una simple gripa,
inofensiva para los espanoles, mataba mas indigenas que la misma guerra.

Unas de las teorias que explican el rapido contagio fue que antes de la llegada de los espafioles
las poblaciones indigenas vivian de manera dispersa y poco aglomeradas, con lo cual se
evitaban muchas enfermedades infecciosas, sobre todo las de transmision aérea. La
concentracion de las comunidades indigenas en torno a poblados espanoles con el fin de
facilitar su dominaciéon y control de los impuestos, ademds para evangelizarlos, contribuy6 a
propagar ain mas las pandemias.

Otro factor que aumenté la
gravedad de las pandemias fue
la movilizacién de los indigenas
a lejanas regiones con clima
diferente  al que estaban
acostumbrados para las labores
de mineria, y sumando a eso la
mala alimentacién, pues no les
dejaban cazar ni consumir sus
alimentos propios y esto debilitd
ain mas las defensas y los
sistemas inmunolégicos de los
comuneros de aquella época.

Foto: Batalla entre mapuches y espafoles. Ger6nimo de Bibar. S.XVII.




En 1617 se extendié una epidemia de sarampién que acabd con buena parte de indigenas
sobrevivientes donde murieron mds de la quinta parte de los nativos del Nuevo Reino y algunos
criollos, pero ninguno de los nacidos de Espana fallecié.

Solamente sobrevivieron los individuos cuyos organismos desarrollaron inmunidad genética a
las enfermedades europeas y resistencia fisica y moral al hambre, a la miseria y a la humillacion.

La gran mayoria de poblaciones nativas de Colombia cay6 durante la Conquista espafiola ante
el embate de la guerra de, la pérdida de sus tierras, el hambre, las enfermedades y el
rompimiento de sus estructuras familiares, sociales, politicas, religiosas y militares condujeron
a que a finales del siglo XVII (17) casi el 90% de la poblacién indigena se hubiera extinto.

Actividad.

Recolecto informacion, organizo datos y formular hipétesis. Organizacion de la informacion

e Completa la siguiente tabla, organizando la informacién segin lo sugieren las preguntas.

ENFERMEDAD  ANO EN EL LUGAR COMO SE COMO AFECTO
QUE DONDE SE TRANSMITE A LA
APARECIO ORIGINO SOCIEDAD




Area de Comunicacion y Lenguaje

Unidad 3

Objetivos de aprendizaje o logros:

- Analiza e interpreta informacién con sentido critico.

- Reconoce los diferentes enfoques dados a una misma informacién (comunicacién como
derecho.)

- Expresa de manera libre y construye sus propias opiniones.

Componente evaluativo:

- Reconoce y valora los diversos espacios de comunicacion que tiene el territorio.
- Interpreta criticamente la informacién proveniente de diversas fuentes de informacion.

- Elabora su propia informacién a partir de diversa fuentes informativas



;Qué es comunicacion?

Cuando decimos comunicacién nos referimos a
la voluntad del ser que permite que algo llegue y
con-mueva el sentir. As/ la comunicacion es un
puente que permite transmitir 'y propiciar
intercambio efectivo de mensajes informativos
que producimos los sujetos en sociedad y, que
permite tener conocimiento de lo que sucede en
ella.

La comunicacion es una accion esencial de los
seres humanos que nos ha permitido el desarrollo
de ciertos niveles culturales y sociales. En el
ambito de la comunicacién se habla de “Emisor”
y “Receptor”. En las acciones de INFORMAR vy
COMUNICAR existe una diferencia fundamental
que nos permite diferenciar ambos campos.

Cuando se habla de comunicacién significa que el mensaje que se expresa establece un didlogo
entre dos o mas personas. Quien genera el mensaje se llama “emisor”, mientras que quien recibe
se llama “receptor”. En este caso, la comunicacién implica un didlogo entre el emisor y el
receptor. O sea, quien emite el mensaje también recibe informacién y viceversa. Por otro lado,
cuando hablamos de la informacioén, significa que solo existe un Emisor que genera la
informacién sin importar mucho el didlogo con el receptor.

Comunicar es un acto de expresion, es un derecho de toda persona, grupos y organizaciones a
no ser molestadas por causa de sus opiniones y a expresarse en todas sus formas y medios de
difusién, asi como a la mas amplia y plural existencia de medios de comunicacion,
independientes, libres y exentos de censura, limitaciones o trabas, incluyendo los electrénicos,
y @ comunicar informacion e ideas libremente, sin limitacién de fronteras, con acceso a todos
los medios y la posibilidad de solicitar o recibir de ellos los resultados de su actividad.




El Emisor y Receptor

Para comunicar es indispensable que exista un emisor; quien es el encargado de iniciar la accion
de comunicar, es decir enviar informacién hecho mensaje y emitir o enviarlo a través de un
canal.

Un receptor, a quien va dirigido el mensaje y lo recibe a través de un canal, puede ser oral,
escrito, por sefas y senales

El receptor recibe el mensaje cargado de informacion, ajusta e interpreta de acuerdo con los
signos lingtiisticos aceptados, luego de su interpretacion, esta en capacidad de emitir o dar una
respuesta al emisor.

COMUNICACION
VS J
INFORMACION

Comunicacion

-\“'l
Recaptor

R



El Lenguaje

El lenguaje es la capacidad de los seres vivos para expresar pensamientos, sentimientos e ideas,
por medio de un sistema de signos orales, escritos, de sefas y/o sefales que son acordados por
parte de un grupo social o comunidad. A esto se le [lama semiética.

Dicho de manera mds simple, el lenguaje es una construccién social donde un grupo de
personas se ponen de acuerdo sobre el significado que le daran a las palabras, simbolos, sonidos
0 senas.

La Comunicacion Como Valor Social

La comunicacién es un valor social porque construye e interpreta
las relaciones entre los cambios sociales y los cambios
comunicativos. La comunicacion como valor social, es la base de
la autoafirmacion personal y colectiva, ya que a través de ella
intercambiamos opiniones y sentimientos con otras personas,
establecemos relaciones personales en la comunidad, por tanto,
prepararse para comunicar es fundamental para el desarrollo de
nuestra personalidad.

La Comunicacion Como un Derecho
En este sentido, la comunicacion implica la libertad de expresién como gesto indispensable de
las sociedades, es la facultad que tenemos las personas y los colectivos para plantear y exponer
diversos puntos de vista y argumentar; es decir, exponer razonamientos que se utilizan para
demostrar o probar una afirmacion o una negacion, para convencer a otra persona de aquello
que se afirma o se niega, el argumento es la expresion oral o escrita de un raciocinio.
El argumento se ejerce entre otras situaciones para discutir un asunto publico y generar un
contrapeso al poder —politico-econémico, por esto, es quiza la sustancia de las sociedades, es
decir, es nuestra herramienta para decir “no, eso estd mal”. Asi, la libre expresion es considerada
como un derecho humano y es parte de las determinaciones de los pueblos.

El derecho a la comunicacién es la proteccion juridica que reclama el derecho de todas las
personas para tener acceso en condiciones de igualdad material a la informacién vy, al
conocimiento, sin someterse a las leyes del mercado, permitiendo la libre expresién de la
ciudadania.




En este contexto de derechos, tenemos también el reconocimiento de la verdad como un
derecho fundamental reciente; ha surgido en medio de las investigaciones por crimenes y
violaciones a los derechos humanos.

Actualmente en el mundo se establece “el acceso a la informaciéon como un derecho humano”.
Asi, el articulo 19 de la declaracién universal de los derechos humanos expresa “Todo
individuo tiene el derecho a la libertad de opinion y de expresion; este derecho incluye el no
ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigar y recibir informaciones y opiniones, y
el de difundirlas, sin limitacion de fronteras por cualquier medio de expresion”.

Valor de la memoria/recordar en la comunicacion.

;Qué significa hacer memoria? ;Qué significa recordar?
Cuando hacemos memoria, dicen los mayores, lo que
hacemos es mirar hacia atrds y quien mira hacia atrds
estd proyectando su futuro.

Por eso, el pasado tiene significados diferentes entre
occidente y la mirada de los pueblos indigenas. Para el
pensamiento occidental el pasado esta atrds, para el
pensamiento indigena el pasado esta adelante, al frente
y no en las espaldas. Por este motivo, la mejor
representacion sobre el significado del pasado para los
pueblos indigenas es la mujer que carga al niflo en su
espalda. El pasado estd adelante y el futura atras.

Dentro de la Cosmovision del Pueblo Nasa la memoria y el tiempo estan representados en la
espiral. La memoria tiene un punto de partido, pero un punto de llegada, porque en la vida los
acontecimientos pasan, se repiten y se reviven. Por eso, recordar y hacer memoria es una forma
de aprender, de educar y de generar conocimientos y experiencias para la comunidad y la vida.

La memoria permite enraizar los procesos y las organizaciones, la memoria es colectiva porque
en el territorio los mayores no son los que tiene el saber. El saber aparece en el momento de la
colectividad, cuando alguien habla, cuando alguien pregunta, cuando hay didlogo es que se
construye conocimiento y sabiduria.




Los ejercicios de memoria colectiva
de las comunidades indigenas son
una herramienta para la resistencia y
la pervivencia que inician y se
mantienen en la familia y se
extienden a la comunidad. Por
ejemplo, la TULPA es un lugar
escogido para recordar y evaluar en
familia, alli se recuerda, se hace
memoria, se construyen
conocimientos.

Imagen tomada de: Guia de Investigacién. CECIDIC.

Por qué hacer memoria en un contexto de emergencia?

“En el contexto de la emergencia, las comunidades han volcado su mirada hacia dentro y se
han sentado a conversar con las plantas, los espiritus guardianes de la Naturaleza y la memoria
de vida del territorio. Mirar por dentro nos ha hecho recordar periédicamente que nos hemos
enfrentado a diferentes amenazas como: la invasion europea, la religiosa, la bipartidista, las
bonanzas amapoleras, la “plagas”, los virus, las leyes de afuera que “ordenan el territorio”, los
monocultivos (quina, pino, coca, marihuana, café, mora, lulo, granadilla), los paquete
agroquimicos, el conflicto armado y la progresiva descomposicion de la base de nuestra
organizacion: la familia.

Fragmento del documento aportado por CENTRO INDIGENA INTERCULTURAL DE INVESTIGACIONES DE
TIERRADENTRO — CIIIT-
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Un medio de comunicacién es una herramienta para difundir masivamente diferentes tipos de
informaciones o conocimientos de interés general. Se piensa que la primera forma de
comunicacion o el primer medio de comunicacién entre humanos fueron los signos (pinturas
rupestres) y senales para comunicarse.

La objetividad siempre ha sido una necesidad y un reto para los diferentes medios de
comunicacion. Ser objetivos implica tener la capacidad de compartir o dar una informacién sin
que mi posicion personal o mis pensamientos intervengan en la informaciéon que estoy
compartiendo. Los medios de comunicacion tiene como propdsito esencial comunicar con
objetividad, pero segln su tipo de enfoque pueden especializarse en: informar, educar,
transmitir, entretener, formar opinién, ensefar, controlar.

Actualmente, en el siglo XXI, los medios de comunicaciéon se caracterizan por ser
principalmente masivos. Esto quiere decir que su alcance llega a miles personas al mismo




tiempo o en muy poco tiempo. Un ejemplo de ellos son las grandes cadenas de noticias
internacionales que pueden hacer que un tipo de informacién o noticia sea visto en diferentes
partes del mundo al mismo tiempo.

De acuerdo con este panorama de los medios de comunicacién y su poder de alcance, es
pertinente detenernos en algunas caracteristicas tanto positivas, como negativas.

a) Positivas: Las caracteristicas positivas de los medios de comunicacién estan centradas
en que posibilitan que amplios contenidos de informacién lleguen a extendidos lugares
del planeta en forma inmediata, como pueden ser noticias, avances tecnoldgicos,
descubrimientos cientificos. De esta manera mas personas tienen acceso a este tipo de
informacién de forma inmediata.

Los medios de comunicacién, de igual manera, hacen posible que muchas relaciones
personales se mantengan unidas o, por lo menos, no desaparezcan por completo a medida que
facilitan la comunicacion en tiempo real.

b) Negativas. Las caracteristicas negativas estan en la manipulacién de la informacién vy el
uso de la misma para intereses propios de un grupo especifico. Otro aspecto negativo de
los medios masivos de comunicacién radica en que la censura no es absoluta, por lo
tanto menores de edad pueden tener acceso a contenido explicito como es el caso de
la television o el internet.




Manejo de la informacion en diferentes medios de comunicacion.
Diferentes versiones de una misma informacién

Noticia 1:

Muertes de lideres sociales en Colombia son por faldas o peleas: MinDefensa
18 Dic 2017 - 10:57 am
RCN Radio

Luis Carlos Villegas, ministro de Defensa/ (Colprensa / Foto suministrada por SIG).

"Los asesinatos de lideres sociales en el pais" se dan debido a a problemas de "faldas, peleas
con vecinos y rentas ilicitas", dijo el ministro de Defensa Luis Carlos Villegas en sus mas
recientes declaraciones.

"Ha habido casos del ELN, ha habido casos de las Farc, esos los dejo aparte" reconocié
Villegas quien aseguro que en muchas oportunidades ha sido un problema de "faldas".

no de esina iene una explicacion judicial. etrds una organizacion
"Uno de cada dos asesinatos t hoy una explicacion judicial. No detrds una organizacio
que uno diga que esta asesinado lideres", resalto el funcionario en entrevista a Noticias Uno.



“Yo seria el primero en denunciar la sistematicidad. Si tuviera alguna informacion de que hay
una organizacion dedicada a asesinar lideres, yo lo diria”, preciso.

GARAGOL

TELEVISION

RCN TELEVISION




Noticia 2:

Las causas del asesinato de lideres sociales, segtin el defensor del Pueblo
Nacional

El Espectador. 9 Ene 2019 - 9:40 AM

El asesinato de lideres sociales en el pais no se detiene. Durante la primera semana del ano
fueron asesinados seis de ellos, en distintos departamentos. Aunque el fenémeno no es nuevo,
parece no haber certeza sobre los motivos y los autores de los crimenes. Sin embargo, el
defensor del Pueblo, Carlos Negret, ha dejado ver algunas conclusiones que se manejan en esa
entidad, encargada del acompafamiento a quienes ejerce la defensa de los derechos humanos
en el pais.

Para Negret, el analisis de los 431 casos documentados entre el primero de enero de 2016 y el
31 de diciembre de 2018 permite evidenciar las causas fundamentales del asesinato de lideres:
principalmente estarian vinculados al narcotrafico y a la economia del oro, asi como, en menor
medida, a la restitucion de tierras.

“Los estan asesinando porque no quieren cultivos de uso ilicito en su zona, porque no quieren
que las maquinas amarillas como en el chocé, en todo el andén pacifico, sigan sacando el oro”,
dijo el defensor a Blu Radio.

En el caso de los asesinatos directamente relacionados con la sustitucion de cultivos de uso
ilicito, la Coordinadora Nacional de Cultivadores de Coca, Marihuana y Amapola (Coccam),
reporto el pasado diciembre que desde su creacion, en enero de 2017, han asesinado 47 lideres
de sustitucion.
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Distintos Medios de Comunicacion

Con el avance tecnolégico, se ha desarrollado diferentes medios de comunicacién a nivel
masivo y personal. Hoy reconocemos varios medios, de los cuales los mds usados son:

La Prensa, Escrita Periédicamente (El Periddico)




Los periddicos son medios de comunicacién escrita,
que deben su nombre a ser escritas de manera periédica
en intervalos de tiempo fijos, asi: los diarios (dia),
semanarios (semana) y anuarios (afo). Los diarios por
su alta periodicidad han sido usados basicamente para
temas de actualidad cotidianos y en menor medida para
el andlisis de cuestiones sociales relevantes. En cambio,
los semanarios se centran en algunos temas sociales
sobresalientes que son analizados en mayor
profundidad y en el que muchos hechos de la
actualidad cotidiana menos importantes son dejados a

un lado.

Con la llegada del internet muchos periédicos fueron

publicados también de manera electrénica, a veces de manera exclusivamente electrénica.
Aunque en gran parte se conservé la periodicidad diaria, ofreciéndose en algunos casos
actualizaciones cuya periodicidad es inferior a 24 horas.

La Radio




Es una tecnologia que posibilita la transmision de sefiales
a través de la modulacién de ondas electromagnéticas, las
cuales no requieren de un medio fisico de transporte, por
lo que pueden propagarse tanto a través del aire como del
espacio.

Tiene emisor y receptor, se comunican sin verse, ni
percibirse, la radio también posibilita que el receptor
imagine lo que se le esta transmitiendo; crea sus propias

Hn“lu "nsn -"nJ I:-m imagenes mentales.

{0 DOI DE BN PUEBLD EN PERSISITERCES

En nuestro territorio contamos con las emisoras Radio Nasa, Radio Eucha. La caliente, que
cubren gran parte del municipio hasta [imites con el departamento del Huila y radio La Mia con
transmision Unicamente al norte de nuestro municipio. Estas emisoras son los medios mas
utilizados para emision de informacién, particularmente, en el contexto actual de la emergencia
por el Coronavirus (COVID-19), estas emisoras nos permiten estar al tanto de lo que sucede.
Este tipo de emisoras radiales constituyen una oferta informativa y de participacion dirigida a
colectivos sociales como las comunidades indigenas. Estos medios estan promovidos desde los
diferentes sectores de la sociedad y son considerados alternativos a los medios convencionales.

Estan representados por las denominadas radios comunitarias, por las radios libres, por las radios
asociativas, asi como por las radios culturales y universitarias. La comunicacion alternativa es
una respuesta no autoritaria a la voluntad del cambio social, gracias a ella conocemos la voz
de los actores sociales: hombres y mujeres que viven, piensan y sienten, y que buscan ser
escuchados.




Redes sociales

Dentro de la variedad de formas de
comunicacién basadas en internet, algunas
redes sociales virtuales como Twitter,
Whatsapp, Facebook, YouTube e Instagram
han probado funcionar como maneras usadas
por un gran numero de individuos para
mantenerse informados sobre la actualidad
cotidiana, incluso como medio de filtro y
seleccion de mensajes relevantes. Estos
medios permiten intercambio de informacion
sobre actualidad cotidiana junto con otro tipo
de mensajes mds tipicos de los medios de
entretenimiento; sin embargo, no se produce
un proceso comunicativo donde la persona
intercambie esa informacién cara a cara para
discutirla y llegar a un andlisis sobre el tema.

Carta

Las cartas y el intercambio de mensajes en formato de papel, fue uno de los primeros medios
de comunicacioén interpersonal a distancia. Con la llegada de tecnologias mas inmediatas,
rapidas y eficientes, el uso de cartas se ha reducido mucho. En la actualidad, se usan en gran
parte para la transmisién de mensajes puramente publicitarios y comunicaciones oficiales.




Correo Electronico

El correo electrénico comparte algunas de las
caracteristicas del viejo intercambio de cartas.
Si bien dada la forma de transmisién electrénica
el tiempo transcurrido entre comunicaciones
sucesivas tiende a ser mucho menor y permite
mandar vy recibir mensajes con mudltiples
destinatarios o receptores situados en cualquier
parte del mundo. De hecho, el correo-e por su
inmediatez comparte algunos rasgos que
usualmente tiene la comunicacion
interpersonal mediante teléfono y facilita no
solamente el envio de un texto escrito también
se pueden incluir documentos, imagenes,
mdusica , archivos, videos , e.t.c.

Teléfono

El teléfono es un dispositivo disefiado para transmitir por medio de senales eléctricas la
conversacion entre dos o mas personas a la vez en distintos lugares.

Internet y Sitios Web

Hace su aparicién por primera vez en 1969. El acceso a Internet en todo el mundo lo convierte
en un medio de masas, donde cada uno puede informarse de diversos temas en las ediciones
digitales de los periddicos, expresar sus ideas en paginas blog, o subir material audiovisual.

La Comunicacion de las Plantas y su Lenguaje

Es necesario partir que cuando nos relacionamos con las plantas estamos estableciendo una
relaciéon con un ser vivo que tiene su propia manera de expresarse. La calidad de expresion esta
definida por el tipo de relacién que establecemos con ellas, quiere decir que es una relacion
uno a uno, es personal.

Finalmente, es pertinente recordar que el poder de los medios de comunicacién afecta nuestro
dia a dia y nuestra cotidianidad. En este sentido, es importante tener en cuenta la dependencia
de los medios de comunicacion al poder empresarial. Los medios de comunicacién usualmente
son utilizados a favor de los intereses econémicos, politicos y sociales que manipulan la opinién




las comunidades para obtener beneficios particulares; es por ello que surgen iniciativas
alternativas pensadas en contrarrestar los intereses privados.

Actividad 1

- Completa el Comunicado de prensa con el titulo que tendria segtn la informacion.

Comunicado de prensa Titulo - mensaje que proponemos

“Las autoridades chinas amenazan con
ocultar informacién que podria ayudar a
la comunidad médica a hacer frente al
coronavirus y ayudar a la poblacion a
protegerse de él”...El hecho de que parte
de esta informacion no esté a disposicion
de todo el mundo incrementa el riesgo de
sufrir danos a causa del coronavirus y
retrasa una respuesta efectiva.”

...Nicholas Bequelin

“El 11 de marzo de 2020, Ila
Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) expres6 que un brote de
enfermedad por coronavirus (COVID-
19), identificado por primera vez en
diciembre de 2019 en Wuhan, China,
habia alcanzado el nivel de pandemia
mundial. Citando su preocupacion por
los alarmantes niveles de propagacion y
gravedad, la OMS pidié a los gobiernos
que tomasen medidas urgentes 'y
contundentes  para  detener  la
propagacion del virus”




“La COVID-19 afecta a las personas de
distintas maneras: La mayoria de las
personas infectadas desarrollan sintomas
de leves a moderados, los sintomas
comunes: Fiebre, cansancio, tos seca.
Algunas personas también pueden
experimentar  dolores 'y molestias,
congestion nasal abundante liquido o
moco por la nariz, dolor de garganta,
diarrea”

"Pandemia no es una palabra para usar a
la ligera o descuidadamente. Es una
palabra que, si se usa incorrectamente,
puede causar un miedo irrazonable o
una aceptacion injustificada de que la
lucha ha terminado, lo que lleva a
sufrimiento y muerte innecesarios", dijo
Tedros Adhanom, director de la OMS

“Segtin la OMS, hasta este 11 de marzo
se habian reportado 118.000 casos de
infectados en 114 paises y la muerte de
4.291 personas (aunque 57 paises han
reportado diez casos o menos y mas del
90% de casos esta en solo cuatro paises;
en dos de ellos, China y Corea del Sur, el
numero disminuye significativamente”

Actividad 2

Elabora un reportaje a través de un medio de comunicacién (noticia, cronica, relato, nota radial,
cartelera,) sobre la emergencia actual y entrevista a una persona realizando las siguientes
preguntas:




;Como se transmite el coronavirus?

;Qué puede hacer para protegerse y prevenir el coronavirus?

;Que harian si el virus llegue al territorio?

;Sabes cudles son los sintomas que se presentan al estar contagiado del Coronavirus?

Entrevista a la autoridad, personas de la comunidad o a la familia.




Actividad:

I. Escribe un Titulo a esta historia
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De acuerdo a tus vivencias en el territorio escribe y dibuja tu propia historia del Covid-19
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Area de Produccién y Matemdticas

Unidad 4

H o
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s Comprenderds y aplicards las medidas
de tendencia central, de dispersion y de
posicion en el andlisis de datos,
desarrollando un pensamiento critico en
contextos reales y en relaciéon a las
pandemias mundiales.

#& Interpreta y compara los resultados de
estudios con informacién estadistica
proveniente de los medios de
comunicacion.

Fotografia tomada en el huerto medicinal de la casa nasa del resguardo indigena de Cxhab Wala Luugx.

Nasa yuwe: Sxulape

Kwekwete eea’s nuuy ¢xhaagxhaak, kwekwe seka’s fxigxan, aca” nasatenxu pta‘zaswa kjukhwaselpisa”.
Espanol: verdolaga

Favorece el buen funcionamiento cardiovascular, reduce la fiebre. En ritual nasa se utiliza para el
refrescamiento v limnieza espiritual.

A o
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Nxadx kiwete nasa, pilte atxahcxa

informacion.

Salud publica

A nivel mundial tenemos una disciplina que se
encarga de proteger la salud de la poblacién, y su
principal objetivo es controlar la salud de las
comunidades y erradicar las enfermedades. Para
los territorios indigenas en el municipio de Paez,
contamos con los sabedores espirituales (thé wala)
que conservan la sabiduria ancestral para voltear el
sucio (pta’zitupnxi) a través de rituales y asi
mantener en armonia el territorio.

Al parecer la salud se muestra distante a la
matemdtica, pero aqui hay una propuesta para
hacer un acercamiento a la relacién tan fuerte que
tienen las mismas. La estadistica como rama de las
matemadticas, estudia comunidades e poblaciones
mediante datos que involucran componentes
aleatorios que hacen necesario analizar situaciones
en las que se manejan grandes cantidades de

En este sentido la estadistica resulta ser una herramienta para poder comprender los
fundamentos en los que se basa una toma de decisiones y realizar pronésticos de la propagacion
de enfermedades, con el fin de prevenir de que lleguen a las comunidades. De la misma manera,
a continuacion presentamos algunos ejemplos puntuales de la aplicacion de la estadistica en la

salud publica:

Determinar el perfil de la poblacién en términos de la distribucién de una enfermedad y

el uso de los recursos para la salud.

Cuando una enfermedad entra a la comunidad, el medico tradicional hace un cateo para

determinar los factores de su causa.

Registro de datos de los comuneros como edad, peso, talla, entre otros...

Actividades n° 1

La tolerancia consiste en respetar las
creencias o las practicas que son
contrarias a mi.
;Cual es tu opinién frente a los
comuneros del resguardo que
fortalecen la espiritualidad desde
otras practicas diferentes a la mia?

Dialoga con tus padres y reconoce, a
parte del médico tradicional,
;Quiénes fortalecen la salud en el
territorio?

Realiza una exposiciéon donde des un
punto de vista frente a las medidas




que se deben tener en cuenta para
controlar la salud en el territorio.

Variables, cualitativas y cuantitativas.
| —

Las variables estadisticas cualitativas son todos

aquellos atributos o categorias observables en

una poblacién o muestra, que son expresados

mediante palabras, es decir, no puede expresarse
\mediante ndmeros.

Para recordar

Estadistica: obtencidn,
estudio e interpretacion de
grandes masas de datos.

., . Clasificacion de las variables cualitativas
Poblacion: es el conjunto de

todos los elementos que

cumplen una  determinada # Escala nominal: no se puede definir un
caracteristica. orden natural entre sus atributos o
categorias. (ejemplo: género, color de

Muestra: es cualquier parte .
; P pelo, vereda de origen).

de la poblacién, cuyo
estudio sirve para inferir

caracteristicas de toda la # Escala ordinal: se puede establecer

poblacién. Individuo es relaciones de orden entre las
cada uno de los elementos categorias.  (ejemplo:  nivel de
que forma la poblacién o la escolaridad, cargo autoridad
muestra. tradicional).

Las variables estadisticas cuantitativas también reciben el
nombre de variables numéricas, es decir que describe
caracteristicas de las categorias observables en una
poblacién o muestra en términos de un valor numérico o
cantidad.

o

Clasificacion de las variables cuantitativas

s Escala discreta: La que puede tomar un ndmero
finito de valores numéricos, o infinito
numerable. (ejemplo: cantidad de hijos de una
familia, cantidad de matas de café en una
parcela).

#& Escala continua: La que puede tomar, por lo
menos tedricamente, todos los valores dentro de
un intervalo de la recta real.(ejemplo: velocidad
a la que avanza la chiva, capacidad de agua en
un recipiente)




Actividad n° 2

Clasifique en base al siguiente listado las variables socio educativas, en variable
cualitativa o variable cuantitativa.

ordinal Variable Clasificacion
1 Religion

2 Cantidad de estudiantes por grado

3 Edad de los estudiantes Variable cuantitativa
4 Sexo de los estudiantes de la institucién

5 Lugar de nacimiento

6 Peso de los miembros de mi familia

7 Materia que mds me gusta Variable cualitativa
8 Area de terreno construida por la escuela

9 Horas de estudio diario

10 Veredas de residencia

11 Estatura de los estudiantes del colegio

12 Color favorito de cada estudiante

Actividad n° 3
De las siguientes variables cuantitativas, indique cuales son discretas o continuas.

Ordinal Variable Clasificacion

1 Temperaturas registradas en un
observatorio

2 Cantidad de hijos de 49 familias

3 Kilos de maiz recolectado por el cabildo

4 Censo anual del territorio

5 Enfermedades comunes en el territorio

6 Area de la parcela de cada familia en el
territorio

7 Granos de frijol en determinada chuspa

8 Cantidad de pétalos que tiene una flor




9 Cantidad de plantas medicinales que hay
en un thul.

10 Cantidad de comuneros que visitan al
médico tradicional en un dia

11 Cantidad de agua en una nube

Recogida de datos.

La informacién estadistica llega a nosotros mediante gréficas o tablas muy bien
construidas, con las que resulta facil entender la informacién dada. Pero para
llegar a ellas, es necesario realizar un largo proceso, que iniciamos ahora.

Fotografia: posicionamiento de cabildos
escolares en L.E Santo Domingo Sabio.
2020.

Piyayatte luucxwe'sx
kjabu jxpakana I.E Snto Domingo
Sabio. 2020.

.'.-
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# Frecuencia absoluta, de un valor de la variable, x; , es el nimero de veces que se repite
dicho valor. La frecuencia absoluta la denotamos con el siguiente simboloA

# Frecuencia relativa, de un valor de la variable, x, , es el cociente entre la frecuencia

absoluta del valor y el nimero total de datos. La frecuencia relativa del valor x; la

representaremos por h; : il'

Donde N es el nimero total de datos, esdecir: N= f1+ fo+ fs+...+ [,

# Frecuencia absoluta acumulada, de un valor de la variable, x, , es la suma de las
frecuencias absolutas de los valores menores o iguales a x; , la representamos por F;

Fi=h+h+K+-+ 6L




# Frecuencia relativa acumulada, de un valor de la variable, x; , es el cociente entre la
frecuencia absoluta acumulada del valor x; , y la cantidad total de datos. La
representamos por Fy

e h+fe+tfs++ 0 F T T F
F. = —= = — —_ —_— —
"N N N+N+N+ +N

Tablas estadisticas, y organizacion de datos
(distribucion de frecuencias).

Para ordenar los datos elaboramos tablas Elaboracién de la tabla: Figuraran los
con los datos de la muestra. ;Cémo se valores de la variable (si estan agrupados
elabora una tabla estadistica? en clases, los extremos inferior vy
superior, asi como la marca de clase), y
1. Recogida de datos: consiste en la las frecuencias absolutas y relativas. A
toma de datos procedente de la veces, es conveniente incluir las
muestra. frecuencias absolutas acumuladas, las
frecuencias relativas acumuladas y los
2. Ordenacién de los datos: se porcentajes.
colocaran en orden creciente o
decreciente.

3. Recuento de frecuencias: se hace el
recuento de datos.

4. Agrupacion de datos: si la variable es
continua (toma todos los infinitos
valores de un intervalo), o discreta
(toma s6lo valores aislados) con un
nimero de datos muy grande, resulta
aconsejable agrupar los datos en
intervalos (escalas). Todas las escalas
deben tener la misma amplitud.

Ejemplo 1. El ébola es una enfermedad infecciosa viral aguda que provoca hemorragias en los
humanos y primates por estar presente en la sangre. Su nombre se debe, ya que, aparecié por
primera vez en el rio Fbola en Zaire en el afio de 1976. La principal caracteristica de este virus
es que su tasa de mortalidad esta entre 50% y 95% de los infectados.




En el afio 2014 a principios de octubre, apareci6
nuevamente este virus reportando un caso en Espafa, y
después logro expandirse por varios paises de Europa y
continuacién se muestra los datos que se registraron

este afo en 3 paises:

Guinea: 3219 infectados con 2129 muertes.

Sierra Leona: 11466 infectados con 3546 muertes.

Liberia: 9249 infectados con 4117 muertes.

meses
Africa. A
durante

Ahora bien, organicemos los datos en dos tablas estadisticas de distribucion de frecuencias, una
para los casos de personas infectadas por el virus, y otra para los pacientes que murieron:

Pais Frecuencia Frecuencia Frecuencia Frecuencia
absoluta relativa absoluta relativa
T F,: i acumulada acumulada
N F, . Fy
"N
Guinea 3219 0,134 3219 0,134
Liberia 9249 0,386 12468 0,520
Sierra leona 11466 0,479 23934 1
N = 23934 1

Pais Frecuencia Frecuencia Frecuencia Frecuencia
absoluta relativa absoluta relativa
T F .l acumulada acumulada
N i;l o ﬂ
"N
hGuinea 2129 0,217 2129 0,217
Sierra leona 3546 0,362 5675 0,579
Liberia 4117 0,420 9792 1
N =9792 1

Actividad n° 4




Para reflexionar. Compara los casos de infectados de Liberia y Sierra Leona, y responde ;Por
qué crees, si en Sierra Leona hubo mayor cantidad de contagios, se registraron menos
muertes?

Dialoga con tus padres o hermanos mayores.

;Crees que la alimentacion influye en la constitucién de defensas para el cuerpo humano?

;Como se alimentaban nuestros abuelos, padres antes de 1994? ;Como nos alimentamos
ahora?

Aparte de la alimentacion ;Cudles son otras maneras para cuidar mi cuerpo vy el territorio de
la propagacién de enfermedades?




Representaciones graficas o diagramas de frecuencia.

Es conveniente expresar la informacion mediante graficas, con el fin de poder comprender y
analizar de manera mds clara. Los principales tipos de graficos son: diagrama de barras-
diagrama o poligonos de frecuencias, histograma-poligono de frecuencias, diagrama lineal y
diagrama de sectores-diagrama circular.}

Se debe tener en cuenta:

/Un diagrama barras o poligono de frecuencias\
consiste en representar sobre el eje de abscisas
los datos y en esos puntos, se levantan barras con

# La grafica de barras o
poligono de frecuencias se
puede usar para representar

variables  cualitativas o altura proporcional a las frecuencias absolutas o
é{i“abtles cuantitativas a las frecuencias absolutas acumuladas. Si
IsCretas.

unimos los extremos de las barras, obtenemos el

Kpoh’gono de frecuencias. /

La estadistica se encarga de Las siguientes graficas representan los datos
recopilar, organizar, presentar,
analizar e interpretar datos registrados en las anteriores tablas de

numéricos para poder tomar

decisiones efectivas. frecuencia. Para tener en cuenta. la altura de
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#& Teniendo en cuenta los datos encontrados, organizalos en una tabla de distribucién
de frecuencias, donde calcules: frecuencia absoluta, frecuencia relativa, frecuencia
absoluta acumulada y frecuencia relativa acumulada.

#& Construye un diagrama de barras. (ten en cuenta todos los elementos que debe
contener este grafico)

85 Dialogando acerca de la
M transicion al SISPI.

Actividad n° 6

# Para esta actividad, debes escuchar noticias en la radio o verlas en la
television.

#& Has un registro diario de los casos positivos de la corona virus en Colombia.
Al menos registra 9 dias.

# Teniendo en cuenta estos mismos dias, registra los casos de muertes.

# Teniendo en cuenta estos mismos dias, registra los casos de personas
recuperadas.

#& Realiza una tabla de distribucién de frecuencias, para los casos positivos de
corona virus en Colombia, otra para los casos de muertes y otra para las
personas recuperadas. Donde calcules: frecuencia absoluta, frecuencia
relativa, frecuencia absoluta acumulada y frecuencia relativa acumulada.

#& Realiza un diagrama de barras por cada tabla.

7t ;qué propuesta harfas a las autoridades para evitar que este virus entre a la

comunidad?




Actividad n° 7

# realiza todas las actividades anteriores con responsabilidad e interés, ya que
en la préxima guia daremos continuidad al andlisis de los datos encontrados
en cada actividad.

En la préxima guia aprenderemos a graficar diagramas circulares, para lo
cual, necesitaras un transportador.

Haz un escrito de como te parecié esta guia, si fue entendible o no, que te
gustaria profundizar.

& e

Diagramas de sectores y porcentajes.

Un diagrama de sectores, o grafica de torta como se conoce cominmente consiste
en un circulo dividido en tantos sectores circulares como categorias tiene la tabla
de frecuencias. El dngulo central de cada sector ha de ser proporcional a la
frecuencia absoluta; el porcentaje también ha de ser proporcional.

Ejemplo 2.

En un colegio se realizé una encuesta a 98 estudiantes, para reconocer las actitudes artisticas
preferida por cada uno de ellos; en la siguiente tabla de frecuencias se registraron los datos
obtenidos.

Actitud artistica preferida Frecuencia absoluta
fi
Dibujar 39
Tejer 23
Interpretar algtin instrumento 16
Cantar 12
bailar 8
N =98




Ahora bien, estos datos también pueden ser representados en un diagrama de sectores o grafica
de torta. Se deben tener en cuenta algunas operaciones como se mostrara a continuacion:

Como construir un diagrama de sectores:
& Debemos calcular los grados de amplitud de cada sector, lo cual lo podemos establecer

con la siguiente relacion:
3 n

N=m ki d d f a Ci

0

#& de acuerdo con lo anterior, se circulard los grados de amplitud que tiene cada sector
circular para graficar los datos de la tabla de frecuencia correspondiente al ejemplo de

las preferencias artisticas de los estudiantes.

Tejer
360 n*
98 39
(360%) - (39)
=
o 14040°
98
n® = 143°

.”I:

Dibujar
360 n*
98 23
(360°) - (23)
=
8280°
98

nt = 84°

.”E

nt =

Interpretar algin instrumento

360" B ni©
98 16




Cantar

Bailar

¥l

C

98
5760°
el
¥l 98
i =~ 58°
360°  n'
98 12
cy .
o (3609) - (12)
98
o 43200
= "9g
it = 44°
360" B ni©
98 8
cy .
= (360%) - (8)
98
2880°
pl —
Fi 98
it = 29°

_ (3609 - (16)

Una vez hallamos calculado lo anterior, tenemos, n° representa los grados de amplitud de cada

sector. Con ayuda de un transportador puedes construir la siguiente gréfica:



= tejer

= dibujar

m interpretar algun instrumento

m cantar

m bailar

actitudes artisticas preferidas por los estudiantes

A‘

Porcentaje de cada sector del diagrama circular:

Ahora calcularemos el porcentaje de cada sector circular. Recuerda que este porcentaje es
proporcional a la frecuencia absoluta f; de cada categoria.

Apicaremos la siguiente férmula:

nt =

(100%) - (f)
N

De acuerdo a lo anterior se calculara el porcentaje de cada frecuencia absoluta. Continuaremos

con el ejemplo de las actitudes artisticas preferidas por los estudiantes:

Tejer

El sector para la actitud de tejer representa el 39% aproximadamente

Il

_ (100%) - (39)

98

_3900%
98

= 39,79%



Dibujar

_ (100%) - (23)

el
i 98

. 2300%
= "9g

n = 23,46 %

El sector para la actitud de dibujar representa el 23% aproximadamente.

Interpretar algin instrumento

_ (100%) - (16)
B 98

.nI:

1600%
nt =
98

n“ = 16,32 %

El sector para la actitud de interpretar algin instrumento representa el 16% aproximadamente.

Cantar

_ (100%) - (12)
B 98

C

i

1200%
=
98

nt = 12,24 %

El sector para la actitud de cantar representa el 12,24% aproximadamente.




Bailar:

. (100%) - (8)
= 98

_ 800%
98

n® = 8,16 %

C

Il

El sector para la actitud de bailar representa el 8,16% aproximadamente.

# Una vez hallamos calculado lo anterior, tenemos, n° representa el porcentaje de cada
sector. Con el diagrama de sectores construido anteriormente, ubicamos los porcentajes
en cada sector segln corresponda.

actitudes artisticas preferidas por los estudiantes
bailar
8%

cantar
12%

= tejer teje/r
39%
dibujar
m interpretar algun instrumento interpretar algun
m cantar instrumento
. 16%
m bailar

dibujar
23%

Actividad 8

Recuerdas la actividad 5. Con los datos que encontramos en la encuesta sobre las
plantas medicinales a las familias:
# Vuelve a construir una tabla de frecuencia, donde solo se considere la
frecuencia absoluta.

Haz un diagrama de sectores:
& Calcula los grados de amplitud para cada sector
# Calcula los porcentajes correspondientes a cada categoria.




Actividad 9

Visita cinco familias y haz una encuesta donde preguntes ;Qué animales tenemos y
qué nos sirven de alimento? También pregunta a las familias ;Por qué es importante
que nosotros mismos tengamos los animales que consumimos?

#& Registra todo lo que comenten.
#& Elabora un solo escrito con lo que te contaron

Haz un diagrama de barras y uno de sectores:

Construye con los resultados obtenidos una tabla de frecuencia absoluta.
Construye con estos datos un diagrama de barras.

Calcula los grados de amplitud para cada sector y construye un diagrama de
barras.

Calcula los porcentajes correspondientes a cada categoria.

g fogege

Responde

Compara ambos diagramas (barras y sectores) ambos graficos son proporcionales,
es decir, que representan la lectura de los mismos datos. ;Cudl grafico presenta una
mejor lectura de los datos? ;En qué ocasiones crees que es conveniente representar
unos datos en diagrama de barras? ;En qué ocasiones crees que es conveniente
representar unos datos en diagrama de sectores?

Debes tener en cuenta:

No te fijes en la facilidad que tiene un diagrama u otro para ser representado
graficamente, lo que verdaderamente es importante, es la utilidad que podemos dar
a cada diagrama para realizar lectura de los datos en correspondencia con las tablas
de frecuencia, y asi, en el caso de un estudio que queramos hacer dentro de la
comunidad donde sea necesario aplicar la estadistica, podamos tomar decisiones a
partir de los datos de manera eficiente.




Medidas de tendencia central.

En ocasiones cuando realizamos una encuesta y como resultado obtenemos una cierta cantidad
de datos, resulta conveniente resumir esta informacion a un solo valor, de manera que podamos
sacar indicadores del comportamiento de la variable en diferentes sentidos, como por ejemplo
un valor que represente el punto en el que los valores empiezan a tener variabilidad.

En otras palabras, resumir la informacién a un solo valor es interesante, debido que, podemos
realizar comparaciones y comprender el comportamiento de la variable.

En esta parte de la guia se consideraran algunas de las medidas de tendencia central, se dice
que algunas, puesto que, las que aqui presentaremos son las mds comunes pero no son las
Gnicas para encontrar un punto de distribucion. Dicho esto, trabajaremos la media aritmética,
la moda y la mediana; son medidas estadisticas que se utilizan para resumir la localizacién y
distribucién de los datos.

El propésito de las medidas de tendencia central es:

#& Mostrar en qué lugar se ubica el elemento promedio o tipica del grupo.

#& Sirve como un método para comparar o interpretar cualquier valor en relacién con el
puntaje central o tipico.

# Sirve como un método para comparar el valor adquirido por una misma variable en dos
diferentes ocasiones.

#& Sirve como un método para comparar los resultados medios obtenidos por dos o mds
grupos.

La media aritmética, usualmente [lamada promedio, se obtiene sumando todos los
valores de los datos y divide el resultado entre la cantidad de datos. Si los datos
proceden de una muestra la media se representa con X

i
= =X
¥ ===

N
Es un valor que representa el centro de la distribucion, luego tiene que estar entre el
valor minimo y el maximo. Ademas, no tiene por qué coincidir con ningln valor
exacto de la variable, ya que simplemente representa un punto alrededor del cual
se mueve esa variable (nunca se debe redondear para conseguir un valor de la
variable)




Ejemplo 3.

El sefior Benjamin tiene sembrada su parcela, con matas de café, maiz, frijol y algunos arboles
frutales. Don Benjamin hizo un registro durante el mes de mayo del afo 2019 sobre los kilos
de café que recogi6 diariamente, registrando lo siguiente:

Café cosechado en mayo de 2019

Lunes Martes | Miércoles | Jueves Viernes Sabado | domingo
78 kg 82 kg 69 kg 78 kg 82 kg
79 kg 82 kg 95 kg 91 kg 76 kg 9 kg 79 kg

93 kg 76 kg 86 kg 88 kg 87 kg 93 kg 88 kg
82 kg 78 kg 93 kg 87 kg 82 kg 79 kg 95 kg
80 kg 86 kg 78 kg 88 kg 82 kg

Como mayo tiene 31 dias, entonces, N = 31.

Vamos a organizar estos datos en una tabla de frecuencia, lo cual facilitara el célculo de la
media aritmética. Recuerda que se deben organizar de menor a mayor o de mayor a menor.

Café cosechado en mayo de 2019

X
69 kg
76 kg
78 kg
79 kg
80 kg
82 kg
86 kg
87 kg
88 kg
91 kg
93 kg
95 kg

.

Twlw|= (NN N oy =W NN —=

Z

31




Con los datos ya organizados, calcularemos la media aritmética.

@ xD+@ 2aH+ 7 2D+ 7 x3)+(B 2a1D)+(8 a6)+(8 x2)+

X = 3
@B x2)+(B x3)+ (9 21+ (9 x3)+(9 x3)
B 3
J_{—ﬁ +1 +3 + 2 +8 +4 +1 +1 + 2 +9 +2 + 2
B 3
I—E
-3
X=8 0

De lo anterior se puede decir que el promedio que cosecho don Benjamin en el mes de mayo
de 2019 es aproximadamente 84,09 kg.

Actividad 10

Recuerdas la actividad 6. De acuerdo con los datos que ya habias registrado,
construye una tabla de frecuencia, donde solo consideres la frecuencia absoluta.
Luego calcula la media aritmética de los casos positivos de coronavirus en
Colombia, de acuerdo con los datos que registraste.




La moda es el dato que mas se repite o el dato que ocurre con mayor frecuencia.
Un grupo de datos puede no tener moda, tener una moda (unimodal), dos modas
(bimodal) 0 mas de dos modas (multimodal).

Ventajas e inconvenientes de la moda:

#e Su calculo es sencillo.

& s de facil interpretacion.

&b Es la Gnica medida de posicion central que puede obtenerse en las variables de tipo
cualitativo y también cuantitativo.

&b En su determinacién no intervienen todos los valores de la distribucion.

Ejemplo 4.

Se pregunt6 a 20 personas que les gusta la lectura cudl de las siguientes clases de libros es la
preferida: aventura, novela, ficcion, fabulas. Obteniendo los resultados que se muestran en la
siguiente rejilla:

Aventura Ficcion Novela Aventura Ficcion
Fabulas Aventura Ficcién Fabulas Aventura
Ficcion Novela Aventura Aventura Ficcion
aventura ficcién novela novela aventura

Organizaremos estos datos en una tabla de frecuencia absoluta.

Libros preferidos

X

fi

Ficcion
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Novela 4
Fabula 2
Aventura 8

Si observamos la tabla de frecuencia, podemos ver que la categoria que presenta mayor
frecuencia absoluta es la de aventura, lo cual representa la moda es este estudio.

Ejemplo 5.

La auxiliar de enfermeria de la AIC realiz6 una visita a la institucién y registré los pesos de todos
los estudiantes. En la siguiente rejilla se muestra el registro de 9 estudiantes.

35 kg 42 kg 38 kg
37 kg 38 kg 40 kg
37 kg 39 kg 39 kg

Primero tenemos que ordenar los datos, vamos a hacerlo de mayor a menor; luego ubicamos el
dato del centro:

42kg, 40kg, 39kg, 39kg, 38kg, 38kg, 37kg, 37kg, 35kg

4 datos a la 4 datos a la



Izquierda derecha

Hemos dejado la misma cantidad de datos tanto a la izquierda como a la derecha, por lo que
se puede decir que 38kg es el dato central, es decir, la mediana.

Actividad 12.
Consigue un metro y toma la estatura a 13 familiares o vecinos, registralas en una
rejilla y luego calcula la mediana.
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Glosario

Derechos Humanos: conocidos como los derechos fundamentales, porque son propios o
inherentes a la personalidad humana y por supuesto, son para la conservacién y restauracion
de su dignidad humana, por tanto de gran ayuda para cualquier individuo...Nos garantiza tener
una vida digna de un ser humano y ser tratados como tales.

Emerger: Salir o aparecer [una cosal de detrds o del interior de otra, en especial un astro de
detrds de otro.

Extraordinario: Que es poco comun, sale fuera del orden o regla general o sucede rara vez Que
es mejor o mayor que lo ordinario. Ejemplo: "un ballena de tamafo extraordinario; la iglesia de
Santa Rosa de Viterbo, en Querétaro, es un extraordinario ejemplo del Barroco americano".

Imagen dialéctica: es «aquello en donde lo que ha sido se une como un relampago al ahora en
una constelacion. En otras palabras: imagen es la dialéctica en reposo».

Interaccion: Accion, relacion o influencia reciproca entre dos o mas personas o cosas.

"programas sobre la interaccién del hombre y su medio ambiente; en la ensefianza es importante
la interaccion entre el profesor y los estudiantes; la interaccion entre algunos medicamentos es
perjudicial para la salud".




Farmacopeas: Libro oficial de medicamentos, propio de cada estado, que recoge las sustancias
medicinales de uso mas comdn o corriente, asi como las normas oficiales y obligatorias de la
manera de combinarlas y prepararlas.

Mingas de reflexién: mirar hacia dentro, se realiza en familia y también con comunidad para
tratar una situacion de desarmonia, alli se recuerda, se aconseja, por pare de los mayores.

OEA: Organizaciéon de los Estados Americanos es una organizacién internacional
panamericanista de ambito regional y continental mas antiguo del mundo, creada el 30 de abril
de 1948, con el objetivo de ser un foro politico para la toma de decisiones, el didlogo
multilateral y la integracién de América.

Pensamiento critico: es un proceso que se propone analizar, entender y evaluar la manera en
la que se organizan los conocimientos que se pretenden interpretar y representar en el mundo,
en particular las opiniones o afirmaciones que en la vida cotidiana suelen aceptarse como
verdaderas.

Postura critica: se refiere al pensamiento que se encuentra en busqueda de analizar
objetivamente la informacion que se plantea en un texto. Esta postura nos permite analizar y
evaluar de forma racional.

Semidtica: Ciencia que estudia los diferentes sistemas de signos que permiten la comunicacién
entre individuos, sus modos de produccién, de funcionamiento y de recepcion.

Sistema inmunolégico: Defensa natural del cuerpo contra las infecciones, como las bacterias y
los virus. A través de una reaccion bien organizada, su cuerpo ataca y destruye los organismos
infecciosos que lo invaden. Estos cuerpos extrafios se llaman antigenos.
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